
YOGURT SENZA LATTOSIO CON STEVIA

GELATO ALLO YOGURT

INGREDIENTI

LATTE FRESCO DELATTOSATO g 850
JOYLIFE CREMASTEVIA VEGAN g 900
YOGURT DELATTOSATO g 2.000
SUCCO DI LIMONE g 50
TOTALE g 3.800

PREPARAZIONE

Miscelare il latte delattosato con JOYLIFE CREMASTEVIA e scaldarli (40-50°C),
mixare con mixer ad immersione, lasciare riposare e raffreddare la miscela,
aggiungere il succo di limone, lo yogurt delattosato, quindi mantecare.
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https://www.irca.eu/it/product/joylife-cremastevia-vegan-it~201125
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